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Overzicht lesindeling cursus Vaarbewijs 1 (Leidraad, 12e druk) 

Les Onderwerp Hfdstk Afbakening Pagina Studie 

1 - Inleiding 
- Reglementen en wetten 
- BPR 
    - Identificatie en herkenning 
    - Lichten en dagtekens 
    - Beperkt en onmanoeuvreerbaar 
    - Bijzondere optische tekens 
- Milieu 
- Beknopte meteorologie 
- Marifoon & radar 
- Vaarwegmarkering 
    - Geleidelichten 
- Diepten en brughoogten 
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2 - Herhaling en vragen les 1 
- Varen en manoeuvreren 
    - Stroom 
    - Ankeren & sluisvaren 
    - Man-overboord & slepen 
    - Zuiging, grote schepen 
- Verkeerstekens 
- Voorrangsregels 
    - Overige vaarregels 
- Geluidsseinen  
- Motoren 
- Veiligheid 
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Les Dit onderwerp zal tijdens de les behandeld worden. Eventueel kan je dit thuis, voorafgaand aan de les, 

doornemen. De sheets zijn te downloaden van mijn website, onder Extra’s/Handige documenten. De gebruikte 

filmpjes zijn te vinden op het YouTube-kanaal jasperjansenzeilen. 

Zelf Dit onderwerp zal NIET tijdens de les behandeld worden. De stof dient zelfstandig thuis te worden 

doorgenomen. Eventuele vragen kunnen tijdens de les gesteld worden. 

 

Exameninformatie (aanmelden, kosten, eisen, etc.) op www.cbr.nl/recreatievaart. 

Oefenexamens zijn o.a. te vinden op www.vaarbewijs.nl, gratisvaarbewijs.nl en haaljevaarbewijs.nl. Let op de 

datum van deze examens i.v.m. gewijzigde examenstof of wijzigingen in de reglementen! 

Ook handig om te bekijken is www.vaarbewijsfilmpjes.nl. 
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